
               

 

 

 

暑い毎日だった８月。豪雨や雷など夏ならではの天気が続きましたが、晴れ間

が見れた時はプール遊びやどろんこ遊びを楽しむことができました。まだまだ暑い

日が続きますが、少しずつ心地よい風が感じられ、秋の訪れを感じます。 

もうすぐ運動会です！ 

 本番に向けて、子ども達は毎日元気いっぱい練習をがんばっています。 

こまめに水分補給を行い、子ども達が無理なく参加できるように私たちを努めてい

きたいと思います。 

 

             保育目標 

  ・個々の健康状態を把握し、十分な休息が取れるようにする。 

・自分の力を十分に発揮して、運動や遊びに取り組む。 

 

～おねがい・おしらせ～  

〇前日や朝に体調の変化（発熱、腹痛、嘔吐等）がありましたら、必ず職員に 

お伝えください。 

〇薬やお金は、必ず職員に手渡してください。 

〇朝ごはんは必ず食べて登園しましょう。 

〇９月は、絵本代金２期（４ヵ月分）の納入となっています。  

 

☆運動会について 

・９月７日（土） 都城運動公園 体育館（雨天決行） 

・７時から準備（全世帯１名）をお願い致します。 

 準備後、場所取りがありますので、シートを 

お持ちください。 

・運動会の練習が始まっています。９時１５分までには登園しましょう。 

遅くなる時には、ご連絡をよろしくお願いします。 

 ☆確認をお願いします 

・運動しやすい服装（女の子もズボンでお願いします） 

・帽子のゴム・足に合った靴・髪の毛の長い子は、結んで登園してください。             

・ゼッケンは縫い付けてください。 

         

 

     
日 曜 行事予定 

１ 日  

２ 月 体操教室 

３ 火  

４ 水 ２回目リハーサル 

お弁当の日 

５ 木 体操教室 

６ 金  

７ 土 運動会 

８ 日  

９ 月  

10 火 英語教室 

保護者会費締め切り日 

11 水  

12 木 身体測定・体操教室 

13 金  

14 土 あやめ敬老会 

15 日  

16 月 敬老の日 

17 火 英語教室 

18 水  

19 木 体操教室 

20 金  

21 土  

22 日  

23 月 秋分の日 

24 火 防災訓練・英語教室 

25 水 誕生会 

26 木 体操教室 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 お便り配布 

 

９月園だより 

 

あやめ原こども園 

令和元年９月 

子育ての悩みには“絵本”が聞く！ 

 少しずつ朝夕涼しくなり、秋を感じる事が増えてきました。秋と言えば、

食欲の秋・スポーツの秋・読書の秋など様々ですが、今回は“絵本の秋”を過

ごしてみてはいかがでしょうか。 

 

《親子の時間が豊かになる、読み聞かせのコツ》 

１、 １００回叱るより、１冊の絵本 

 ルールや善悪がまだ理解できていない子どもに、「ダメでしょ」「何度言っ

たらわかるの？」と、大人の理論で叱っても、当の本人にはうまく伝わりま

せん。そんな時は、叱るより絵本を読んであげてください。絵本がお母さん

の伝えたいこと、理解してほしいことを代弁してくれます。絵本を通すことで、子

どもの心に届き、やがて子どもの行動が変わります。 

子どもと絵本を楽しむ気持ちで、お母さんも一緒にお話を楽しんで見てくだ

さい。 

 

２．教育の意識で読むのをやめましょう 

読み聞かせは、語彙が増える、読解力向上、想像力、集中力が育まれるな

ど、多くの教育的効果が期待できるといわれています。しかし、このことを

お母さんが期待しすぎると、子どもは絵本が嫌いになってしまします。読み

聞かせは親子のコミュニケーションであり、愛情表現の時間なので 

うまく読む必要は、ありません。 

絵本で幸せな親子の時間を楽しむことで、自然と子どもは本が好きになり、

就学後も国語の勉強を身近に感じるようになります。 

 

～毎日の生活で「困った！」となる場面において～ 

毎朝、「早く！早く！」と支度をせかしたくない                      

  【こぐまちゃんおはよう】 作／わかやまけん 

 【ななちゃんのおきがえ】 作／つがねちかこ 

公共の場で、泣いたり＆騒いだり    

 【だいすき ぎゅ ぎゅ】 作／フィルス・ゲイシャイト―・キム・グリーン 

 【ゆびにんぎょうえほん はいどうぞ】 絵／佐古百美 

 【しーっ】 作／たしろちさと  

上の子の「赤ちゃん返り」困ったら  

 【たまごにいちゃん】 作／あきやま ただし 

 【ちょっとだけ】   作／瀧村有子  

                著書：ママが楽になる絵本レシピ３１       

 

 

 


